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Avant-propos

Les changements Socio-economiques survenus au cours
de ces derniéres 50-60 années ont éte tellement rapides et
profonds que les jeunes générations ont du mal a s'imagi-
ner les conditions de vie de celles qui les ont précédées. En
effet, quand les anciens en parlent, en remémorant le

temps de leur enfance ou de leur jeunesse, elles hésitent &
y croire.

Pourtant, autrefois, la montagne était bien plus peuplée
que maintenant et la vie y était possible mais au prix
d’énormes sacrifices et de privations.

Faire face aux besoins vitaux était un souci constant pour
la plupart des familles, autant pour se nourrir et se loger
que pour s’habiller et se protéger du froid.

Avise, 1925. Adieu au célibat (fonds Bionaz - Archives BREL)
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et la pointe des clous ressortait a l'intérieur blessant cruel-
lement la plante des pieds.

Les socques étaient fabriquées en famille ou par les
c;ordonniers du village et, quand elles étaient en mauvais
état, on les remontait sur une nouvelle semelle ou bien on
les rapiegait tant bien que mal. Les clous aussi étaient
récupérés car c’'était un matériel précieux qu’il fallait
acheter. -

Certainement l'usage de ce genre de chaussures
remonte assez loin dans le temps. Dans I’'histoire locale,
les socques ont donné l'appellation a trois épisodes
d’émeute populaire, les Insurrections des Socques, qui
ont eu lieu dans la premiére moitié du XIX® siécle et qui
ont été célébrés par des poétes et des artistes valdotains
tels que |'abbé Jean-Baptiste Cerlogne, Italo Mus et

Frangois Cerise.

Une attestation que les socques étaient considérées
comme les chaussures qui convenaient le mieux pour vivre
en montagne nous est fournie par dans une lettre envoyee
par Jean-Laurent Fleur - soldat de la deuxieme guerre
d‘Indépendance - a son pere Alexis, a I'époque syndic de
Courmayeur. Dans cette lettre le soldat Fleur, en garnison
au quartier d’hiver de Vigevano, réclame I‘envoi d'une
somme d’argent afin de s’acheter une paire de socques
« ... pour mettre dans le quartier pour avoir un peu plus
chaud, vu qu’il fait un froid abominable ».

Dans un contrat de 1881 les gages annuels d'une jeune
fille se louant au service étaient de 45 livres, plus les frais

pour remonter une paire de socques.

Encore dans les premiéres décennies du XX® siecle, une
paire de socques était le salaire du “tchit”, le petit berger
de 10-12 ans qui se louait a l'alpage.
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Cogne, 1947 Les ber-
gers Venanzio Savioz,
Paolo Fusinaz et Michele
Bataillon, le “tehit” 3
I'alpage d'Ours (propr.
Venanzio Savioz)

En cette “"Année Internationale de la Montagne”, I'expo-
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sorte de bricolage ayant trait aux métiers les plus diffé-
rents.‘La specialisation ne constituait jamais un vrai métier,
il s’aglssait d’habilités acquises qui étaient utilisées pendant
la saison morte ou en cas de nécessités immédiates.

A ce sujet, Attilio Gadin, né en 1936 au village de Vens, ap-
partenant a I'époque a la commune de Villeneuve, raconte :

« Mon pappa Bruno l’a fa
p‘eun moui de tén lo corda-
gni a Envé. Can I'ét arreé de
la gran guéra (1915-18) lie
allé apprénde a fée le hoque
avoui lo cordagni Serafeun
Cerlogne, hé d’Envé, lo
pegran de la metressa Elsa
Gadin.

Adon eungn ayé po de sou é

pocca trdill. L'iveue a Envé lie

lon é faille fée cotsouza pe
vivre. L@ pai que plan, plan
pappa l’‘a atacco a fée de
hoque é apri éto de botte. Le
premie botte le-z-a féte i
min-e doe sioi, pi dzovin-e
que me. Dze me rapello que
I’ion de dzénte petchoude
botte.

D’itsotén, pappa trailloo la
campagne é, d’iveue, féje lo
cordagni ».

« Mon pere Bruno a fait pen-
dant longtemps le cordonnier
a Vens. Quand il est rentré de
la Grande Guerre (1915-18), il
est allé apprendre a faire les
socques chez le cordonnier
Séraphin Cerlogne de Vens, le
grand-pere de l'institutrice
Elsa Gadin.

A I’époque, on n’avait pas
d’argent et trés peu de travail.
L'hiver, a Vens, était long et il
fallait bien faire quelque chose
pour vivre. C’est ainsi que,
peu a peu, papa commenca a
faire des socques et ensuite
aussi des souliers. Les pre-
mieres chaussures, il les a
fabriquées pour mes plus
jeunes sceurs. Je me souviens
que c'était de jolis petits sou-
liers.

En été, papa travaillait la cam-
pagne et, en hiver, il faisait le
cordonnier ».

Certains avaient appris a faire le cordonnier parce qu’ils ne
pouvaient pas travailler dans les champs pour des raisons de
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Courmayeur, 1873. Cordonniers
au travail : au centre Gratien

Henry, le pére de I'abbe Henry,
- qui était aussi guide (photo 3.

| Vuiller - fonds AVAS - Archives
- BREL)

sante. Ceux-ci allaient 3 I3
SOcques ou bien les répare

journee chez les fa
r, en echange du re

mMilles faire les
Pas de midi.

Les socques

Comme toute
chaussures, les SOCqQuesg
etaient fabri -

Les socques de Guido Jérusel

: d’Aymavilles, 1941 (photo L.
Partir de C€s Danpa - Archives BREL)



mesures qu'il allait ensuite préparer la semelle et dessiner
le patron, c'est-a-dire le modeéle en papier de I'empeigne.

La semelle

La qualité du bois de la semel-
le avait une énorme importance
pour le confort du pied. L'artisan
choisissait le bois avec soin
parmi les différentes variétés
dont il disposait. Il évitait d'utili-
ser des blches qui présentaient
des nceuds ou des imperfections
la suite,

qui auraient, par
endommageé son ouvrage.

Un hepdn en noyer et des
burin-ciseaux (photo L.
Danna - Archives BREL)

Attilio Gadin de Vens raconte :

« Pe fée le hoque, pappa co-
ménchoo a apreusté le hepon
de noyer, se l'acapoo, ou
diféén de plono. Pregne eun
toque de bouque a pe pré de
la mezeua di pia. Apri, plan,
plan, su lo ban, avoui son
quiti borclla i ban contenudo a
tséé pe léi baillé la forma di

pia. Déi hén féijé tot alentor lo

gaillén até eun tsépo yoi léi
cllouoo I'eumpegne ».

« Pour faire les socques, papa
commencgait a préparer les
semelles, en bois de noyer, s'il
en trouvait, ou bien d‘érable.
Il prenait une blche de la lon-
gueur du pied, il commenqgait
a la dégrossir avec la hachette
et ensuite, tout doucement, il
la fagonnait avec son couteau
de banc pour lui donner la
forme du pied. A la fin il creu-
sait, a l'aide d'un burin-
ciseau, la rainure tout autour
de la semelle, pour y fixer
ensuite I'empeigne ».




L'empeigne

L'artisan du village possédait plusieurs patrons de papier

correspondant aux pieds de la plupart de ses clients
adultes.

Patrons de carton, réalisés par Felice Apostolo d’Aoste, 1960 (photo
L. Danna - Archives BREL) . :

Le modele était constitué de deux piéces : le devant et la
tige. Pour la coupe des pieces, l'artisan les positionnait,
d‘abord, sur le cuir et il tragait le dessin. Il découpait ensui-
te le cuir avec un tranchet - couteau cliqueteur - puis il
assemblait la tige et la piece du devant en les cousant a la
main. A l'aide d'une aléne (léina), il percait le cuir pour y
passer le fil de chanvre enduit de poix noire, préparé sur le
moment par lui-méme.
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tis
Y passer le lacet,

Montage de 'empeigne

La mise en forme était la
phase successive : l'artisan
plagait I'empeigne sur une
forme en bois et la tirait &
I'aide d'une pince pour bien
la modeler. Par la suite il
I"ajustait sur le bois de la
semelle, ayant soin de bien
I'engager dans la rainure et
de la fixer avec des che-
villes en bois (tseveuille).
Puis, il y clouait une bande
de cuir tout autour pour
consolider la semelle.

Alaifin, il garnissait la
pointe de la semelle d'un fer
plat (moilletta) pour limiter
l‘'usure du bois.

Les sappeui

Sur les deux bords de la partie antérieure de la tige, I'ar-
an pratiquait avec I'emporte-piéce des trous (oiillet) pour

Différentes alénes, 1920 (photo
L. Danna - Archives BREL)

Les sappeui étaient des socques ouvertes derriere que
les jeunes filles et les femmes chaussaient a la maison pour
vaquer a tous les travaux domestiques.

La semelle était souvent en bois de saule qui, étant
léger, ne faisait pas trop de bruit sur les planchers en bois
et, en plus, ne fatiguait pas trop les jambes.




Bellun (Sarre), 1927.
Félicite Pallais en médi-
tation chausse des sap-
peui (fonds Meynet -
Archives BREL)

Les clous a souliers (ferrie)

Autrefois, il n'y avait pas yn grand assortiment de clous
pour les chaussy

‘ : res. On distinguait les brogue, clous a teteé
arge, a quatre ou cing pans, servant pour les chaussures
€N general, et |eg b

\ A " r
| rotse, clous 3 “ailes de mouche” pou
€S chaussures de montagne.
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Ces derniers, au début du XIX® siécle, étaient produits
par la clouterie Ottoz de Courmayeur.

.L,es,brOQUeun étaient de petits clous a téte plate qu’on
utilisait pour fixer I'empeigne sur le bois de la semelle des
socques,

Pour ferrer les socques on préférait les tsezaletteun,
clous de forme ovale a six pans, qui, parait-il, avaient été
créés par un forgeron de Chesallet (Sarre). Ces clous pre-
sentaient un grand avantage : lorsqu’on en perdait un,
gelui-ci ne restait jamais la tige tournée vers le haut, ce qui
evitait bien des accidents aux sabots du beétail.

La Confrérie des saints Crépin et Crispinien

Dans le Moyen Age, les cordonniers constituaient l'une
des nombreuses corporations d‘arts et métiers dont le but
était de défendre leurs intéréts.

En 1476, fut créée dans le diocése d’Aoste la Confrérie
des saints Crépin et Crispinien, patrons des cordon-
niers. Ces saints, que l'on féte le 25 octobre, étaient
cordonniers de leur métier et moururent martyrs a Rome
sous Dioclétien. Cinq années apres, cette confrérie fit
ériger a Aoste, dans |'église des Freres Mineurs de Saint-
Francois, une chapelle avec un hotel en I'honneur de ces
deux saints pour la célebration d'une messe quotidienne
en faveur des confréres. Cette église était située
sur I'’emplacement de |'actuel Hotel de Ville, place
E. Chanoux, qui était appelée a |'époque place Saint-
Frangois.

Au fil des siécles,‘la Confrérie des saints Crépin et
Crispinien perdit peu a peu de son prestige et, suite a la
Révolution Francaise, elle fut remplacée en 1822 par une
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de bienfaisance réglementée par des statyt
Sl

| des cordonniers. Visant

Société
au secours mutue

ispinien ( Fix 1
photo €S cordonniers f8 :
P. Pane - fonds A?/ngerf\ fet:?nt les saints Crépin et
- Archives BREL)
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Introduzione

I cambiamenti socio-economici, intervenuti nel corso
degli ultimi 50-60 anni, sono stati cosi rapidi e profondi
che i giovani di oggi fanno fatica ad immaginare le con-
dizioni di vita delle generazioni che li hanno preceduti.
Infatti stentano a crederci quando gli anziani ne parlano,
rievocando i tempi della loro infanzia o giovinezza.

Orbene, la montagna una volta era assai piu popolata
di adesso e la vita era possibile a prezzo di enormi sacri-
fici e privazioni.

Fronteggiare le esigenze vitali - procurarsi vitto e
alloggio come pure vestirsi e combattere il freddo - era
una preoccupazione costante della maggior parte delle
famiglie.

Il "drap” e la tela di canapa erano un tempo tessuti
locali con cui si confezionavano i vestiti. Per quanto
riguarda le calzature, tutti — uomini, donne e bambini -
portavano gli zoccoli, cosicché questi, a lungo andare,
sono divenuti sinonimo d’indigenza e, a torto, anche
d'arretratezza.

Gli zoccoli, anche se rudimentali, erano calzature
abbastanza pratiche per la montagna: le suole di legno
proteggevano i piedi dal freddo e dalle asperita del ter-
reno, mentre la tomaia alta tratteneva saldamente le
caviglie. Purtroppo pero, le misure sovente non cor-
rispondevano alla grandezza del piede e cid produceva
seri inconvenienti, soprattutto ai bambini. La suola,
provvista di “brocche”, chiodi per non scivolare sulle
pietre delle mulattiere o sul ghiaccio, alla lunga si usura-
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va e la punta dei chiodi ne perforava l'interno, ferendo
dolorosamente la pianta dei piedi.

Gli zoccoli erano fabbricati in famiglia o dai calzolai del
villaggio e, quando erano In cattivo stato, si rimontavano

su una suola nuova oppure si rappezzavano alla meglio. |
Si recuperavano anche i chiodi, trattandosi di materiale

prezioso che bisognhava acquistare.

Certo, l'uso di questo tipo di calzatura risale ad un’e-
poca assai remota. Nella storia locale gli zoccoli hanno
dato il nome a tre episodi di sollevazione popolare, le |
“Insurrections des Socques”, che hanno avuto luogo nella |
prima meta del XIX secolo e sono stati celebrati da poeti
e da artisti valdostani come |'abbé Jean-Baptiste
Cerlogne, Italo Mus e Francgois Cerise.

Una conferma che gli zoccoli erano considerati calza-
ture particolarmente adatte per vivere in montagna si
trova in una lettera inviata da Jean-Léonard Fleur -

Rl K AR

@A

o

Villeneuve,
26 agosto 1894.
. Anche i musicisti
indossavano
- .. gli zoccoli...
il oA (fondo Bionaz -
i osl Archivio BREL)
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soldato della seconda guerra d'Indipendenza - indirizzata
al proprio padre Alexis, allora sindaco di Courmayeur.
Nella lettera il soldato Fleur, di stanza nel quartiere
invernale di Vigevano, chiede I'invio di una somma di
denaro per poter acquistare un paio di zoccoli «da met-

tere nel quartiere per avere un po’ piu caldo visto che fa
un freddo tremendo».

In un contratto del 1881, il compenso annuale di una
ragazza che lavorava come domestica era di 45 lire, pid il
costo di rifacimento delle suole di un paio di zoccoli.

Ancora nei primi decenni del XX secolo un paio di zoc-
coli era il salario di un “tchit”, il pastorello di 10-12 anni
che andava a lavorare all’alpeggio.

In questo “Anno Internazionale delle Montagne” I'espo-
sizione allestita dal Centre d’Etudes Francoprovencales in
collaborazione con il Bureau Régional pour I'Ethnologie et
la Linguistique vuole essere un doveroso omaggio a tutti
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ontadini di un tempo che hanno saputo

gli artigiani-c
vizio della comunita le loro abilita e com-

mettere al ser
petenze.

Gli artigiani-contadini

Fino agli inizi del XX secolo, eran i gli iqi
El;u;e e.sef‘cita_vano .il loro mestie,re neiOviﬁggg'i gclcl)se:ggr?l’am
m t%%nt%z ;(aja:dt_e dei ceﬁ:pifamigl}a s‘ingegnava a’ fare une loa’
s d’ e lcafnd05| .sal_tual.*lamente ad attivita attinep '

pill disparati mestieri. Si trattava di abilita acquisintte;

Aymavilles, 1996. Arturo
Glarey, l'ultimo calzolaio
del paese, nel suo labo-
ratorio (propr. Emma

Bochet)



che venivano messe a frutto durante la stagione morta o
nei casi di necessita immediate.

In proposito, Attilio Gadin, nato nel 1936 nel villaggio
di Vens, all’'epoca appartenente al comune di Villeneuve,

racconta quanto segue:

« Mon pappa Bruno l'a fa
p’eun moul de ten lo corda-
gni a Envé. Can I'ét arred de
la gran guera (1915-18) l’ie
alloé apprende a fée le hoque
avoul lo cordagni Serafeun
Cerlogne, hé d’Enve, o
pegran de la metressa Elsa
Gadin.

Adon eungn ayé po de sou é
pocca traill. L'iveue a Enveé lie
lon é faille fée cotsouza pe
vivre. L'é pai que plan, plan
pappa l'a ataccd a fée de
hogue é apri éto de botte. Le

premie botte le-z-a féte i.

min-e doe sijoi, pi dzovin-e
que me. Dze me rapello que
l'ion de dzénte petchoude
botte.

D’itsoten, pappa trailldo la
campagne é, d'iveue, féjé lo
cordagni ».

«Mio padre Bruno fece per
molto tempo il calzolaio a
Vens. Quando ritorno dalla
Grande Guerra (1915-18),
ando ad imparare a fare gli
zoccoli dal calzolaio Serafino
Cerlogne di Vens, nonno
della maetra Elsa Gadin.
All’epoca non c’erano soldi ed
il lavoro era poco. Linverno a
Vens era lungo e bisognava
fare qualcosa per vivere. E
cosi che pian piano papa ha
cominciato a fare zoccoli e poi
anche scarpe. Le prime scarpe
le ha fatte per le mie due
sorelle piu giovani. Mi ricordo
che erano delle belle scar-
pette.

D’estate papa lavorava in

campagna e d’inverno faceva
il calzolaio».

Alcuni avevano imparato a fare il calzolaio perché non
erano in grado di lavorare nei campi per motivi di salute.
Costoro lavoravano alla giornata presso le famiglie a fare

gli zoccoli o a ripararli,
giorno.

in cambio del pasto di mezzo-




Ogni calzolaio aveva un proprio modo di lavorare co-
sicché era possibile riconoscere il suo manufatto, in base
alla forma piut 0 meno arrotondata della suola o a cert;

dettagli nella rifinitura della tomaia.

Gli zoccoli

Gli zoccoli,
come qualsiasi
altra calzatura,
erano fatti su
misura. Quando
un cliente si pre-
sentava per ordi-
narne un paio,
l‘artigiano pren-
deva le misure
annotando su un
taccuino la lun- e
ghezza e la lar-  Aymavilles, 1941. Gli zoccoli di Guido Jérusel
ghezza del pie- (foto L. Danna - Archivo BREL)
de, la circonfe-
renza della caviglia e della gamba. In base a queste mi-
sure provvedeva alla preparazione della suola e dei mo-
delli su carta per la tomaia.

La suola

La comodita del piede dipendeva in particolar modo
dalla qualita del legno usato per fabbricare 12 suola.
Pertanto I'artigiano lo sceglieva con cura tra le diverse
va.rieté a sua disposizione evitando tutti i ceppi con nod!
o imperfezioni tali da pregiudicare il suo manufatto-
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Attilio Gadin di Vens racconta:

« Pe fée le hoque, pappa co-
ménchoo a apreusté le he-pon
de noyer, se l'acapoo, ou
diféen de plono. Prégne eun
toque de bouque a pe pré de
la mezeua di pia. Apri, plan,
plan, su lo ban, avoul son
quiti borclla i ban contenudo a
tséé pe lei baillé la forma di
pia. Déi hen féije tot alentor lo
gaillon ato eun tsépo yoi léi
clloudo l'eumpégne ».

La tomaia

«Per fare gli zoccoli, papa
cominciava col preparare le
suole con legno di noce, se lo
trovava, se no di acero.
Prendeva un ceppo della
lunghezza del piede, lo
sgrossava con l‘accetta, poi
pian piano, col suo coltello
agganciato al banco di lavoro
mediante un anello, continua-

- va a modellarlo per dargli la

forma del piede. Infine con
l'apposito scalpello, incideva
tutto intorno una scanalatura
nella quale successivamente
fissava la tomaia».

L'artigiano del villaggio aveva parecchi modelli di carta
che corrispondevano al piede della maggior parte dei
suoi clienti adulti.

Il modello era costituito da due parti: il gambaletto e
la parte anteriore.

Per confezionare la tomaia, l'artigiano sovrapponeva il
modello delle due parti sul cuoio e ne tracciava il dise-
gno, poi, con un trincetto (tréentset) — lama d‘acciaio un
po’ curva, senza manico - ne ritagliava il contorno. In
seguito univa le due parti cucendole a mano: con la lesina
(leina) bucava il cuoio, vi passava lo spago di canapa
iImpregnato di pece nera, preparato appositamente.

25




L'accetta e il
ceppo per
preparare

i hepon

(foto L. Danna -
Archivio BREL)

Sui due bordi anteriori della tomaia, |'artigiano pra-

ticava con la pinza a fustelle dei fori per passare il
legaccio.

Montaggio della tomaia

La messa in forma era la fase successiva: l|‘artigiano
posizionava la tomaia sopra la forma di legno e la tirava
con una pinza per ben modellarla. In sequito |'adattava
alla suola avendo cura di sistemarla nella scanalatura -
gaillon - e di fissarla con caviglie di legno (tseveuille). Su

guesta vi inchiodava un guardolo sottile di cuocio a pro-
tezione.

In ultimo, rivestiva la punta della suola con una lamina

di ferro (moilletta) che aveva la funzione di proteggeria
dall’usura.
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I sappeui

I sappeui erano zoccoli
aperti posteriormente che le
ragazze e le donne porta-
vano in casa per fare tutti i
lavori domestici.

La suola era sovente di le-
gno di salice che, essendo
leggero, risultava meno
rumoroso sui pavimenti di
legno e in pit non affaticava
le gambe.

Come per gli zoccoli, le
suole dovevano essere pro-
tette da chiodi per limitarne
I'usura, tanto piu che queste
calzature si mettevano anche
stalla, nel fienile, in cantina e
villaggio.

I chiodi da scarpe

Aymavilles, 1938. I sappeui di
Henriette Charrére
(foto L. Danna - Archivio BREL)

per andare nell’orto, nella
persino per le stradine del

Un tempo non c’era un grande assostimento di chiodi
da scarpe. Si distinguevano le broque, chiodi a capocchia
larga con quattro o cinque faccette, usati per le scarpe in
generale, e le brotse, chiodi con capocchia ad “ali di

mosca” per scarpe di montagna.

All'inizio del XIX secolo, le brotse erano prodotte a
Courmayeur dalla chioderia Ottoz.
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I brogqueun erano pic-
coli chiodi a capocchia
piatta che si usavano per
fissare la tomaia alla
suola degli zoccoli. Per
ferrare gli zoccoli Si
preferivano i tsezalet-
teun, chiodi con capocC-
chia ovale a sei faccette
che, pare, siano stati
inventati da un fabbro di
Chesallet (Sarre). Il van-
taggio di questi chiodi era
che, quando se ne perde-
va uno, la punta rimane-
va sempre rivolta verso il
suolo, evitanto cosi inCi-  Aymavilles, 1920. Un “piede” da

denti agli zoccoli del be- calzolaio
stiame. (foto L. Danna - Archivio BREL)

La Confraternita dei santi Crispino e Crispiniano
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Nel Medioevo i calzolai formavano una delle tante cor-

porazioni di arti e mestieri volte a difendere i propri
interessi.

< s A

Nel 1476 fu fondata nella Diocesi di Aosta la |
Confraternita dei santi Crispino e Crispiniano, protettori |
dei calzolal. Questi santi, la cui ricorrenza si festeggia il
25 ottobre, esercitarono il mestiere di calzolaio €
morirono martiri a Roma sotto Diocleziano. Cinque ann!
dopo, tale confraternita fece edificare ad Aosta, nelld
chiesa dei Frati Minori di San Francesco, una cappella con
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altare dedicato ai santi per la celebrazione di una messa
quotidiana a favore della categoria. Questa chiesa era
ubicata in piazza E. Chanoux, all’epoca piazza San
Francesco, nella parte orientale dell’attuale palazzo del
Municipio.

Nel corso dei secoli, la Confraternita dei santi Crispino
e Crispiniano perse a poco a poco il suo prestigio e, in
seguito alla Rivoluzione Francese, nel 1822, fu sostituita
da una Societa di beneficenza con finalita di mutuo soc-
corso tra i calzolai, disciplinata da un apposito statuto.

STRATUTO

DELLA

SOGIETA DI BENEFICENZA

e |

CALZOLAL DI AOSTA

AOSTA
Pip QIUSEPPR ALLAYIA
1907
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