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L'évolution des vétements

La mode féminine a évolué, mais trés lentement, au fil des
siecles, s"adaptant aux exigences de la vie pratique mais aussi
sous U'influence des différentes conceptions d’ordre social et
moral attribuées au role de la femme.

~ Dans le milieu rural les modifications se produisaient
partois  la suite de contacts et d’échanges avec les communautés
avoisinantes mais surtout par l'imitation des modes provenant
du milieu bourgeois de la ville.

Pour les vétements de tous les jours, les habitants de la
montagne ont utilisé jusqu’a la fin du XIXe siecle presque exclusi-
vement des fibres textiles, notamment la laine et le chanvre, qu'ils
produisaient sur place et qu'ils tissaient a la maison. Les véte-
ments, confectionnés en famille, étaient alors épais, solides et de
couleurs sombres.

L'introduction de la soie, du lin et surtout du coton a permis
d’accéder a une plus grande variété de vétements et d’en enrichir
les coloris et les motifs ornementaux.

La cotte

Le terme cotte ou “cote” - emprunté au francique “kotta”,
manteau de laine grossiere - a désigné, suivant les époques, des
vétements assez variés.

La cotte d’armes était une casaque sans manches qui se met-
tait sur I’armure et la cotte de mailles une sorte de tunique faite
de petits anneaux de fer. La salopette de travail de coutil bleu,
portée par les mécaniciens sur leurs vétements, s’appelle cotte
comme également la blouse blanche brodée que les enfants de
cheeur et les ecclésiastiques portent sur leur robe noire.

Jusqu’au XII¢ siecle, la cotte a été un genre de tunique uni-
sexe, courte et adhérente au buste, ne dépassant pas les genoux,
que l'on portait sur la chemise et sans ceinture. Ensuite, suivant
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la mode, elle est devenue
plus ou moins longue. Colje
des femmes s’est allongée
jusqu’aux pieds pour se rac-
courcir de nouveau au XJVe
siecle.

A partir du XVI¢ siecle, 1a
cotte était fendue sur la poitri-
ne pour laisser paraitre la robe
de dessous.

Les contrats de mariage
du XVIe siecle retrouvés a
Courmayeur nous fournissent
des informations tres intéres-

santes sur les vétements nup-

Une femme vétue d'une cotte de “drap” au  tiaux faisant partie du trous-
J8hit 7 .y : P
début du XXe siecle (fonds Bionaz) seau de l'epouse.

[...] pour les habillements nuptiaulx d’icelle espouse
advvenir a promis d’icelle orner et vestir avec deux
cottes de drap de pays et avec leur busts et manches de
I"une de dictes cottes de bon drap de colleur [...]
(Contrat de mariage - Courmayeur, 1582)

[...] pour les habits nuptiauls apste dict qu’elle aura
oultre ceux qu’elle sera vestue le jour des noces, un
cottin drap de pays avec son bus et un langet de bon

drap de colleur le tout beaubon |. .. ]
(Contrat de mariage entre Pierre, fils A feu Georges Vuillié
du village de Dolonne, et Pernette, fille de Louis Belfront
de Courmayeur - 23 mai 1675)
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Le terme “cottin” ou “cotin”, que I'on trouve dans les docu-
ments ci-dessus, ainsi que coutén du patois d.e"Brusson et d(f
Donnas sont vraisemblablement des diminutifs de cotta (attesté
dans les patois de Courmayeur et Cogne). ’

Certaines familles valdotaines conservent encore jalouse-
ment quelques cottes désormais centenaires confectloqnées en
“drap” du pays. 1l s’agit dans ce cas d’une étoffe.de laine plus
epaisse, tissée a la maison ou par le tisserand du village, de cou-
leur noir, bleu, marron et violet.

La cotte se compose d'un corselet, ou “bust”, et d’une
jupe, unis l'un a l'autre.
Le corselet trés court a des manches étroites et une enco-
lure, non décolletée, qui est garnie d'une dentelle blanche cou-
Sue a une guimpe, un genre de chemisette de tojle sans man-
ches, trés montante.

La jupe, longue et plate sur le devant pour faire place au
tablier, s’élargit sur l'arriere enrichie de petits plis bien serrés.
Souvent la jupe était doublée d’une bande de toile résistante

pour eviter qu’elle s'use. Il faut penser, qu’autrefois, une robe
durait une vie !

Jusque vers les années 1910-15, 1a cotte a été I’habillement
ordinaire de la plupart des femmes de montagne aussi bien les

jours ouvrables que le dimanche. Pour travailler dans les cham-
ient une plus simple, cou-

ps et a la maison les femmes en porta
sue a la main par elles-mémes. Cette cotte n"avait aucun embel-
ou en velours pour la décora-

lissement : pas de rubans en soje
tion du corsage et des manches, pas de boutons mais seulement
ds opposés du corsa-

de nombreuses agrafes pour réunir les bor
la jupe, sur l'un des deux

ge a la taille courte. A l'intérieur de
ait jamais pour y mettre le
Servir a tout moment de la

COtés, une longue poche ne manqu

mouchoir, le chapelet qui pouvait
ction du Bon Djeu ainsi que la
s femmes d'un certain age utili-

journée pour invoquer la prote
tabatiere que presque toutes le
saient pour priser,



La serge - la sardze

Le terme sardze en
francoprovencal indique
une espece de cotte, confec-
tionnée en lainage plus 1éger
que le “drap” dont le tissu
¢tait semblable a la serge.

Serge, du latin classi-
que SERICA, désignait a 1'ori-
gine une étoffe en soie ; ce
mot provenait du nom
“Séres”, peuple d'Orient
qui fournissait la soie aux
Grecs et aux Romains.
L’ancien francais utilise le s
mot “serge”, forme encore Courmayeur, fin du XI1X¢ siécle. Lf’an-’
en usage au début du XX®  Gun Sree d brereties
siecle, pour indiquer une
robe ou une jupe large avec ou sans bretelles dont I'étoffe était
souvent un mélange de tissus différents : soie, laine, coton avec
une trame moins serrée et moins lisse que celle du drap.

Nous retrouvons un témoignage de la sardze dans le poeme

de I’abbé Jean-Baptiste Cerlogne : Le femalle d’atrecou et celle d’ara
(Les femmes d’autrefois et celles d’aujourd’hui).

V'ari vu d’dtrecou la reutse paysanna
Que I'ayet la sardze a brion,

Et la brachére a caoudo ettot féte de lana
Que llie feulave a sa meison.

Vous aurez vu autrefois la riche paysanne

Qui avait la (robe de) serge a bretelles

Et la camisole allant jusqu’au coude, aussi faite de laine,
Qu'elle filait dans sa maison.,

e et eSS




De nos jours pour indiquer une robe bien large, on dit en patois -

I'e fran an sardze!

Le cotillon - lo coteuillon

A Yorigine,
le cotillon, dimi-
nutif de cotte,
etait une robe de
drap avec ou
sans corsage et
dépourvue de
manches.

A partir du
XVIle siecle, le
cotillon était un
large jupon de
drap, porté par
les paysannes,
d’ot le nom
d’une danse ac-
compagnée de
jeux, tres a la

Saint-Nicolas, début du XXe¢ si¢cle. Femmes au travail,
vétues d'un cotillon a carreaux (fonds Bionaz)

mode dans la deuxiéme moitié du XIXe siecle.

Au début du XXe siecle, chez nous, le cotillon était un jupon
avec plusieurs plis qui se portait sous la cotte ; pour avoir plus
chaud en hiver, il était souvent doublé d’une étoffe tout a fait

ordinaire.

Voici a ce sujet le témoignage de Mme Livia Fleur de

Courmayeur :

Lé cotiillon sé beutlavon dézo 1é jupe ou 1é cotte pé ai
pi tsa. Y éron fa d'etoffa dé lara pa tan épessa é 1é



Hoouravon dé coton. 1L¢é fenne ¢ brodavon i fon avoudi
(%’gi lara a colee. a poueun creu, ou Iei beuttavon dé gar-
nichon a flee,

(Tiré de : XXVIII® Concours Cerlogne de Courmayeur,

Fcole Primaire, classe 4¢ A et B)

Les cotillons étaient portés sous les jupes ou les
cottes pour avoir plus chaud. Ils étaient confec-

nade.

tionnés en lainage peu épais et doublés en coton-

Les femmes brodaient le bas du cotillon avec de

la laine

en couleur, au point de croix, ou bien

elles les garnissaient de passementerie a fleurs.

Le caraco

Le caraco
était une sorte
de camisole, a
manches lon-
gues et étroites,
s’étalant sur les
hanches avec la
tournure en
queue d’écre-
visse, que les
femmes por-
taient vers la
fin du XVIIIe
siecle, sous le
regne de Marie-
Antoinette.

Puis il se
raccourcit et a

Un caraco des jours de féte des années 1915-20 ayant appar-
tenu @ Mme Maria Costantinag Quinson de Morgex
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la fin du XIXv siecle, il devient une jaquette courte, s’arrétang A 1a
taille. ;

1e caraco était confectionné en laine légere, en coton oy bien
en soie et il était toujours doublé d’une étoffe plus ou moing
¢paisse pour étre plus
confortable dans la mau-
Vaise saison.

D’aprés une inter-
pretation, le mot caraco
deriverait du  turc
“karake”, manteau large
a manches.

Le tablier

La femme portait
toujours un tablier avec
ou sans bavette. Ce véte-
ment, large d’environ 90
¢m, recouvrait la partie
plate de la robe en laissant
fapparaltre le bas de la Saint-Nicolas, début du X Xe sigcle. Les petites fil-
jupe. les aussi portaient un tablier. .. ’

Le tablier ordinaire

était en cotonnade de couleur foncée, en laine noire ou parfois,
comme celui du dimanche, en soie moirée avec des dessins.

Le mouchoir

Au début du XX siecle, la femme ainsi que la jeune fille ne

devaient jamais paraitre en public nu-téte. Elles portaient
toujours un mouchoir en lainage imprimé aux couleurs foncées,
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Noué sous le menton, le jour de féte, ou bien derriere la nuque, les
autres jours.

Les magnifiques mouchoirs en soie veloutée, souvent avec
des fleurs en relief, étaient réservés pour les grandes fétes : ces
mouchoirs étaient une marque de richesse pour les femmes qui
les portaient.

On les achetait généralement aux foires, aux marchés ou
bien chez les colporteurs qui périodiquement passaient d’un vil-
lage a l'autre avec leur balle en proposant les nouveautés : mou-
choirs, tabliers, coupons d’étoffe. ..

Ne disposant que de trés peu d’argent, souvent les femmes
troquaient ces marchandises contre leur longue chevelure qu’el-
les se faisaient couper.

Le deuil

Lors de la mort d’un membre de la famille, les femmes por-
taient le deuil qui durait d'un an a un an et demi et elles s’habil-
laient entierement de noir.

Par la suite, on portait le demi-deuil qui durait de six mois a
un an. Les couleurs des robes de femme étaient alors plus claires :
gris, bleu marine, violet.

Le deuil était également porté pendant six mois pour le
déces des grands-parents tandis que le demi-deuil ne durait que
trois mois. Pour un oncle ou une tante on ne portait que trois
mois de deuil.

Les culottes - le caneson

Jusqu'autour des années 1915-20, les culottes longues,
fendues entre les jambes, arrivaient aux mollets. Le bas était
orné d’une dentelle ou d’un volant festonné, serré au genou
par un étroit ruban, ou simplement ourlé.
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Confectionnées
en toile blanche, elles
s’attachaient sur les
cOtés par deux lacets
ou par un bouton. Les
femmes y brodaient
souvent leurs initiales
au point de croix en
coton rouge.

Vers les années
1920-25, suivant la
mode, les vétements
féminins se sont rac-

courcis, y compris les
culottes dont les jambes s’arrétaient au-dessus du genou et la
fente disparaissait.

L'habillement des femmes des Etats du Roi de Sardaigne

Vers 1780 Antoine Marie Stagnon, graveur des sceaux du
roi de Sardaigne, a dessiné une série de 40 planches illustrant des
modes d’habillement des femmes des Etats du roi de Sardaigne
dont quatre représentent : une bourgeoise et une servante de la

ville d"Aoste et deux jeunes filles dans les costumes de
Courmayeur et de Gressoney.
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Jenne d’eun cou

Dzente
fenne d'eun cou! : ‘
Landzo ¢ lon coteuillon, Soque ¢ sapeui,
tan de feston. lg c{;e'mwrez,'

| botte de vaquetta, ;
Feider, foua di beut., ,@
seya flouadjeye 3 *
pe lafita, Pei [o\n
¢ coton trécha
pe méizon. a pleuye

éa cﬁz('gndn.
Tsemize blantse,

téila de fameuille Motcheui

¢ corpé de pitset lézi dézo lo ménton,
fét i crotset. a dzouillon,

¢, déri [e peéi,
Tseisson, a lambo pe le cllappet.
lan-a di feye
totte le séizon,

Dzeénte,
¢ d’zaratmye fenne d’eun cou!
i sondzon.

Emma Bochet

LY

3

Lokirmayeur, deébut du XX siecle
|2 EhY sl ffi”?é‘u{ if!@yg ;h'!i't ]'4“,":\:‘)

Femmes en priére devant Véglise
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L'evoluzione degli abiti

Nel corso dei secoli, il modo di vestire delle donne si & evo-
luto, seppur lentamente, per adattarsi alle esigenze di vita prati-
ca, ma e stato anche influenzato dalla concezione morale e sociale
attribuita al ruolo della donna.

Nell’ambiente rurale, i cambiamenti avvenivano sia in
seguito a contatti e scambi con le comunita vicine sia copiando i
modi di vestire in uso nell’ambiente borghese della citta.

Per gli abiti di tutti i giorni, gli abitanti della montagna
hanno utilizzato, fino alla fine del XIX secolo, quasi esclusiva-
mente fibre tessili, in particolar modo lana e canapa, che produ-
cevano sul posto e tessevano in casa. Gli abiti confezionati in
famiglia allora risultavano pesanti, robusti e di colore scuro.

L'introduzione della seta, del lino e soprattutto del cotone
ha permesso di accedere a una piu grande varieta di indumenti e
di arricchirne i colori e i motivi ornamentali.

La cotta

La cotta - dall’antico francone
“kotta”, mantello di lana grossola-
na - ha designato, a seconda delle
epoche, vestiti assai diversi.

[La cotta d’arma era una
casacca senza maniche che si
indossava sull’armatura; la cotta di
maglia una sorta di tunica fatta di
anellini di ferro. La tuta da lavoro
di tela blu portata dai meccanici si
chiama cotta, come pure la veste
bianca ricamata che i chierichetti e

" e o g s e T Una donna che indossa la cotta di
gli ecclesiastici indossano sull’abito  “yrap verso la fine del XIX secolo

nero. (fondo Bionaz)
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| X11 secolo la cotta e stata un tipo di tunica unisey,
lal u&#tot e corta, che non scendeva sotto le ginocchia: i
onte at DUt Yoo Dl & ] , e .
sy ulla camicia senza cintura. Poi, seguendo le variazion:
indossava sulla ¢ e : « , o
indossay 11 " ‘divcnmt a pitt 0 meno lunga. Il modello femminile
»lla moda, ' AP : g
. }‘I yIlungato, arrivando sino ai piedi, per poi accorciars; gj
si ¢ altung
. sec0lo.
nuovo nel X1V secc L & apelid anlnse |
A partire dal XVI secolo, la cotta p petto per
: i e ¢'e sotto.
asciar vedere il vestito che c’e so : .
mell “:ntmtti di matrimonio del XVI secolo ritrovati j
L‘(. € - » * . T
: - ioni Ito interessanti sui vestiti
Courmayeur ci danno mformazmmd m((j) i
nuziali che facevano parte del corredo della sposa.

Fino

[...]la futura sposa doveva portare in dote due Cotte dz:

lana lavorate in casa, complete di busto e maniche, di

cui una doveva essere di buon “drap” colorato [ ...]
(Contratto di matrimonio - Courmayeur, 1582)

[...] la sposa, oltre all’abito che indossera nel giorno
delle nozze, avra una cotta di lana del paese, con il suo

busto e una giacchetta di lana colorata, tutto quanto
bello e di qualita [ .. ]

(Contratto di matrimonio tra Pierre, figlio di fu Georges
Vuillié del villaggio di Dolonne, e Pernette, figlia di Louis
Belfront di Courmayeur - 23 maggio 1675)

Il termine “cottin” o “cotin”, riportato dai documenti di cui
s0pra, come coutén del patois di Brusson e dj Donnas @ verosimil-
mente un diminutivo di cotta (attestato nel patois di Courmayeur
e di Cogne).

Alcune famiglie valdostane conservano ancora gelosamente
qualche cotta ormai secolare, confezionata con un tessuto dj lana,
il “drap”, che ¢ un panno di fabbricazione familiare tessuto in
cqsi: 3 dal tessitore del villaggio, di colore nero, blu, marrone,
violetto.
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La cotta si compone
di un corsetto, o “bust”, e
di una gonna uniti tra
lorvo. Il corsetto, molto
corto, ha le maniche piu
0 meno strette e la scolla-
tura alta: e guarnito di un
pizzo bianco cucito a un
davantino, una specie di
camicetta di tela senza
maniche, molto accollata.
La gonna, lunga e piatta
sul davanti per far posto
al grembiule, si allarga,
dietro, arricchita da pie-
goline molto ravvicinate.
Spesso la parte bassa
della gonna era foderata
con una striscia di tela
resistente per evitare che
si consumasse. Bisogna
pensare che un

(rRANDE ASSORTIMENTO

reapporio listeri e Nazionali,
E*amemd neri o colorali, — Panni a maglia
Ghaviot, ece.

Mool specinle per ragazzi, tubba fana, — da
I.. 3a L. 6 al melro,

Panni Cachembre o Wibet speciali per
sacerdoti, o vesle per sposa.

Weoluti lisci e migaty,
Kustngno di tutti i generi.

Eanerlo per veste da signora, di ogni genere
o qitalith, — da L. 0,45 a L. 4 al metro.

Pervcenllo e Crétonne per veste e grem-
biali, novita, — da L, 0,50 a L. 1,20 al metro.

Cotonerio per veste e grembiali ~ da w
0,33 ¢ pit

Tavtanelle di tutte le qualith e prezzi.

Elanelle per veste e camicie, mutande e cor-
petti in lana ed in cotone. — Flanelle di santé.

KFoulards, da L. 0,90 a L. 10,
Camicle fatte, in lino, filo e cotone,

Cdndizioni eccezionali.

Pubblicita datata 1893

tempo un vesti-
to durava una
vita!

Fin verso
gli anni 1910-15,
la cotta e stata
I"abbigliamento
ordinario che la
maggior parte
delle donne di
montagna por-
tava tanto nei
giorni feriali

Sulla BPlaven ) Clitn
AOSTA ~— Casa Cosson Napoteone — AOSTA

R‘w‘..ﬂ»—warw o @ oy
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che di domenica. Per |¢1’\..f‘msnr(,' »n(‘ui C‘?m[?i 'C in casa, le donpe e
;y‘vc\.'«\m‘ una pid semplice, ‘L'()Ill‘(_‘;)\',]()niltd ra ,rn.’f}.n(f) in famiglia_
Ouesta cotta era molto semplice: nessun ‘nastr(“) di seta ¢ di velly-
ol per la decorazione del (,T(.,)tpctt(') e ’d(‘:llg mgmche, nessun o,
s PR SOIO AUMerosi ganci per u.n'lre 1 b()l‘dl ()ppOStl del COrPEttO
che si chiudeva in vita. Su un latp interno dell‘a 8OTNA, Vi era yyp,
lunga tasca in cui si tiponevano il faz*z:oletto, il rosario Necessarig
in ‘lm momento della giornata per Invocare la protezione del
Buon Dio e la tabacchiera usata da quasi tutte le donne dj una
certa etd per il tabacco da fiuto.

La sargia - la sardze

La sardze, nel dialetto
francoprovenzale, indica la
cotta confezionata con un
tessuto di lana piu legge-
ro del “drap”, simile alla
sargia.

Sargia, dal latino classico
SERICA, designava all’origine
una stoffa di seta il cui nome
deriva dai Seri, popolo
d'Oriente che forniva la seta aj
Greci e ai Romani. In francese
antico il termine “serge”, |
forma ancora in uso all’inizio |
del XX secolo, indica un vesti-
to 0 una gonna larga con o
senza bretelle, fatta di sargia,
stoffa sovente mista a seta,

lana, cotone, la cui trama ¢

0 del

meno fitta e meno liscia del
“dmp”
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Una signora d'Aymavilles fﬂ_l 1
XX secolo che indossa la sargia




Ritroviamo una testimonianza della sargia nella poesia del-

> % . 7 » . y 4
I’abate Jean-Baptiste Cerlogne di Saint-Nicolas: Le femalle d’atre-
cou et celle d'ara (Le donne di un tempo e quelle di adesso).

Viari vu d'dtrecou la reutse paysanna
Que l'ayet la sardze a brion,

Et la brachére a caoudo ettot féte de lana
Que llié feulave a sa meison.

Avrete visto in passato la ricca contadina
che aveva la (abito di) sargia con bretelle
e la casacchina che arrivava fino al gomito, fatta di lana,
che lei filava a casa sua.

Ancora oggi per indicare un abito molto largo si dice in
patois: I'é fran an sardze! (e proprio una sargia).

I1 “cotillon” - lo
coteuillon

“Cotillon”,
diminutivo di
cotta, era un
vestito di “drap”
con o senza cor-
setto e sprovvi-
sto di maniche.

A partire
dal 1600 era
un’ampia gonna
di “drap” indos-
sata dalle conta-

Introd, 1920. Donne al lavoro che indossano il *
(fondo Ronc)
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e 3t oo i anza accompagnata ioch;
da cui il nome di una ds ] ;(]X % %7 8 da gioch;, molt,
3 moda nella seconda meta de -secolo.
art ke

Allinizio del XX secolo, da noi il “cotillon” era Una gonp,

“on NUMETose pieghe che si pqrtavg sotto la cotta e, per avere pit
1do in inverno, sovente era rivestita da una stoffa de] tutto org;
{ '§ o~

dine,

(‘(ﬂ
naria.

Al riguardo ecco la testimonianza della signora Livia Fleuy
di Courmayeur:

Lé cotiillon sé beuttavon dézo 1é jupe ou Ié cotte pé ai
pi tsd. Y éron fa d’etoffa dé lara pa tan épessa é 1¢
floouravon dé cotén. Lé fenne Ié brodavon i fon avousi
dé lara a colee, a poueun creu, ou Iéi beuttavon dé gar-

nichén a flee.
(Tratto da : XXVIII Concorso Cerlogne di Courmayeur,
Scuola elementare, classe 4A e B)

[ “cotillon” si mettevano sotto le gonne o le cotte
per avere piu caldo. Erano fatti dj stoffa di lana
non molto spessa e foderati di cotone. Le donne

,.camavano a punto croce la parte bassa del

cotillon” con lana colorata oppure vi applicava-
NO passamaneria a fiori.

Il “caraco”

” ”C'lr' 0’ oy p o . LI 1 >
araco” era ung Specie di camicia con maniche lunghe €

strette ¢ 3eendova a..t o ¢ 3 {1

by ;ihf’__»‘v(f‘ndeva sui flanchi delineandosi a forma di coda di
(e 3 aTa rayroyam a .

durne O ,”“J“f’ﬁdt() dalle donne verso la fine del XVIII secolo,
“Hrante il regng dj Maria Antonietta.
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In seguito si accorcia
e, verso la fine del 1800,
diventa una casacchina
corta che arriva alla vita,

I “caraco” era confe
mmiw con tessuto leggero

tlana, di cotone oppure di

ta ed era sempre foderato
tela pili 0 meno spessa
per essere piu caldo nella
agione fredda.

Secondo una inter-
pretazione, la parola “cara-
co” deriverebbe dal termi-
ne turco “karake”, mantel-

§ .

largo con maniche.

Un “caraco” della signora Maria Costantina
Quinson usato nei giorni feriali negli anni 1915-20

Il grembiule

Le donne portavano sempre
un grembiule con o senza petto-
rina. Largo circa 90 cm, questo
capo ricopriva il davanti dell’a-
bito, lasciando apparire la parte
bassa della gonna.

Il grembiule ordinario era
quasi sempre di cotone scuro o di
lana nera; quello della domenica
talvolta era di seta cangiante con
disegni.

Saint-Nicolas, inizio del XX secolo. Alcuni
modelli di grembiude: uno di cotone ricamato,
Paltro di seta cangiante a disegni (fondo Bionaz)
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Fine del XIX secolo. Un'anziana signora
v¢ indossa la cotta di “drap”, un grembiu-
¢ &1 lana con pettorina ed un fazzoletto di
na (fondo AVAS)

I fazzoletti

Nella prim: )
1900, 1al:lir)f‘;:;].r?:f:mrﬁeta el
ragazza non di v : .‘Pu‘re la

B 3 -0 SVd maj
apparire in pubblico cop, ;)
capo scoperto. Portava semn-
pre un fazzoletto di tessy,,
di lana stampato con coloyi
scuri, annodato sottg i
mento, nei giorni di fest,
oppure dietro alla nuca gii’
altri giorni. |

I magnifici fazzoletti di
seta vellutata, abbelliti
sovente con fiori in rilievo,
erano riservati per le gran-
di occasioni: questi indu-
menti erano un segno di
ricchezza per le donne che
li sfoggiavano.

Si acquistavano gene-
ralmente alle fiere, ai mer-

cati, oppure dai venditori ambulanti che periodicamente passa-
vano da un villaggio all’altro con il loro carico di mercanzie pro-
ponendo le novita: fazzoletti, grembiuli, pezzi di stoffa. .. |

Data la scarsita di denaro, sovente le donne vendevan® !
propri capelli in cambio di stoffe, grembiuli o altro.

il lutto

Juando moriva un membro della famiglia, le donne

"Mlir’ ’
HVAano completamente di nero.
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In seguito si portava il mezzo lutto, che durava da sei mesi
ad un anno. 1 colori degli abiti della donna erano allora piu chia-
ri: grigio, blu marino, violetto.

Si portava il lutto per sei mesi in caso di morte dei nonni; in
tal caso il mezzo lutto durava tre mesi. Per lo zio e la zia si porta-

va il lutto solo per tre mesi.

I mutandoni - le caneson

Fino verso il 1915-20, i mutandoni lunghi con uno spacco in
mezzo alle gambe, arrivavano fino ai polpacci. La parte inferiore
era ornata con un “volant” rifinito di festoni e chiuso al ginocchio
da un nastrino, oppure con un semplice orlo.

s e W e a SR




Confezionati con tela bianca, si allacciavano ai fianchi con
due lacci 0 con un bottone. Le donne vi ricamavano sovente le
loro iniziali a punto croce in cotone rosso.

Verso gli anni 1920-25, seguendo la moda, gli abiti femmini-
li si sono accorciati e anche i mutandoni, che arrivavano sopra il
ginocchio, non presentavano pit lo spacco.

Il vestiario delle donne degli Stati del Re di Sardegna

Verso il 1780 Antoine Marie Stagnon, cesellatore di gioielli
del Re di Sardegna, ha disegnato una serie di 40 tavole che illu-
stravano le fogge di vestiario delle donne degli Stati del Re di
Sardegna, di cui quattro rappresentavano una borghese e una
domestica della citta di Aosta e due ragazze nei costumi di
Courmayeur e Gressoney.
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Le donne di un tempo

‘Belle,

Le donne di un tempo!
Ampi e lunghi i vestits,
Riccht di ornamenti.

Grembiuli,

Di seta a fiori

Per i giorni di festa
‘E di cotone

Per i lavori domestici,

Bianche camicte

Di tela di canapa
E corpetti di pizzo
Fatto all'uncinetto.

Calze,

Di lana di pecora
In tutte le stagion,
Sorrette

Da giarrettiere.

Zoccoli e zoccolette
Nei giorni di lavoro
E scarpe di vacchetta
Fuori dalla stalla.

Capelli lunghi
Raccolti in trecce
A corona

E a chignon.

Fazzoletti
Annodati sotto il mento,

Inginocchiate per la preghiera,

E dietro sulla nuca,
Correndo per le pietrate.

Belle,
Le donne di un tempo!

B g R

Courmayeur,imizio del XX secolo. Donne in preghiera davanti alla

chiesa parrocchiale (fondo Brocherel-Broggi)

Emma Bochet
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