“A I’ombre de Cerlogne” - 25 mars 2010
Rouge comme un tison,
noir comme le dessous du chaudron

Saverio Favre

Ce n’est pas du drapeau vald6tain que je vais vous parler, ni des vaches pie-
rouge ou pie-noir, mais plutét des perceptions, des sensations du corps et de I’es-
prit, des sentiments et des états d’ame, des conditions physiques, des forces et des
faiblesses de I’étre humain et d’autre encore...

Pour ce faire, je puiserai au langage figuré, aux comparaisons et aux similitudes,
aux métaphores, aux phrases faites et aux expressions typiques, le tout dans les limites
de mes connaissances qui, désormais il est notoire, se bornent au patois d’Ayas.

Afin de mettre un peu d’ordre dans mes notes, j’ai classé les données recueillies
par catégories autant que possible homogénes, bien que je sois conscient que cer-
tains choix demeurent arbitraires. J’ai également essayé d’analyser les différents
mots et les expressions aussi bien au sens propre qu’au sens figuré.

LES COULEURS

— Nér me lo cu dou tchoudéront = noir comme le dessous (le cul) du chaudron.

— Nér mé dé pédja = noir comme la poix.

— Nér m’un fédjo = noir comme un foie.

— Nér m’un béyo = noir comme un chapeau. Cela se dit de quelqu’un qui est en

colére. On peut dire tout simplement I’é nér, « il est noir », ou I’é nér amali, « il
est furieux ». Beyo est un terme argotique indiquant le chapeau.

— Nér m’un corvats = noir comme un corbeau (en se référant généralement a la
couleur des cheveux).

— ROs m’un brandén dé foliec = rouge comme un tison (un brandon). Le mot
branddn remonte au germanique BRAND, signifiant « tison ». On emploie aussi
couramment I’expression lo foec ou branda, pour dire que le feu a bien pris et
on I’entend crépiter (cf. I’ancien frangais brander, « s’allumer »).

— R6s m’un biro = rouge comme un dindon. Biro est un emprunt au piémontais.
ROs peut aussi désigner un athée, un mécréant, quelqu’un qui ne craint ni Dieu
ni diable.

— Bianc m’euna fada, m’un patin, m’un lentsodel = blanc comme un lange,
comme un linge, comme un drap de lit. Se dit de quelqu’un qui est bléme de
peur ou d’une blancheur maladive.
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— Biave m’un tréts = bléme comme une diarrhée.
— Biave m’un trépassa = bléme comme un trépasse.

— L’é biave qu’ou tchandja pa pé mori = il est bléme qu’il ne change pas pour
mourir.

— Pérs mé lo sérénc = bleu, azur comme le ciel serein. L’adjectif pérs, du latin
PERSUS, « bleu tirant sur le violet », s’explique vraisemblablement par I’impor-
tation de matiéres colorantes de la Perse. Lo léitsé pérs est le lait écrémé. Ou sé
féi pérs, « il se fait pers », se dit de quelqu’un dont la couleur est symptomati-
gue d’une activité sexuelle un peu trop intense.

— Vert me dé brouya = vert comme les germes de blé, ou d’autres céréales, qui
commencent a pousser. Au sens métaphorique, I’expression peut se rapporter a
quelqu’un qui, malgré son age, est encore un coureur de femmes.

— Bétta lo nas vert = avoir un visage qui exprime dépit, géne, déception ou, enco-
re, rire jaune (litt. : mettre le nez vert).

— Marrén = marron, synonyme de niais. Il y a longtemps, un couple de niaisots
venait de se marier. Une femme demande a une autre qui avait assisté au maria-
ge : « Les époux, comment étaient-ils habillés ? ». Réponse : « Tous les deux
de marron ! ».

— Néts = livide. Le titre d’un des récits d’Evalde Obert est | oUei nets, « Les yeux
cernés », et raconte des commentaires de deux femmes agées qui, en voyant
passer des jeunes filles avec le visage maquillé, s’écrient : « Elles ont les yeux
cernés ! ».

QUALITES POSITIVES OU NEGATIVES DE L’ESPRIT. ETATS D’AME

— Veucht m’un s6t = vif, éveillé comme un sou. Veucht signifie aussi « en bonne
santé ». Entivicht est au contraire synonyme de perspicace.

— Fin me de séa = fin, rusé comme la soie.

— Fin m’un merlo = rusé comme un merle.

— FOl mé lo djoc = sot comme le juchoir.

— Fo6l mé lo cul = sot comme le cul.

— Fol m’euna mécca = sot comme une miche.

— Fol qué lo iabio nén pioura = sot que le diable en pleure.

— L’é talamen fol qu’ou rebata én su = il est tellement sot qu’il roule vers le haut.

— OQuquéién’étpalo réiie pért/djointa=ou il n’y arien le roi y pert (on ne peut
rien attendre de la part de quelqu’un qui n’a pas de téte).
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Bravo, bon me lo pan = bon comme le pain (le pain, en tant que terme de comparai-
son, indique une qualité positive, tandis que la miche indique une qualité négative).

Simpio m’un bondjor = simple (niaisot) comme bonjour.

Simpio / gramo qu’ou féi créa véndjéntsa = simple / méchant qu’il fait crier
vengeance.

Entordzd m’euna vits dé tortcho = tordu (bizarre, mal tourné) comme la vis du
pressoir. L’adjectif érébouéc en est un synonyme.

Grindjo m’un pechatchun = grincheux (de mauvaise humeur) comme une mole-
ne.

Ignorén m’euna sapa = ignorant comme une houe.

Ou nen sa come un boc en farmasie = il n’y comprend rien « comme un bouc
dans une pharmacie ».

Grossé m’un pan d’ordjo = grossier comme un pain d’orge.
Bres me de poudra = impulsif comme la poudre a canon.

Contén m’euna tchoula = content comme un niaisot. Cette comparaison fait
pendant au dicton Pa tan fin bon tén vive, c’est-a-dire que celui qui n’est pas
trop éveillé a une vie plus tranquille.

Guéi m’eun’orgola = gai comme... ? On peut supposer qu’il s’agit d’un oiseau,
puisque on dit aussi tchanta m’eun’orgola, « chanter comme... », mais je n’ai
plus trouvé le sens de ce mot.

Rire m’un botsu = rire comme un bossu.

Piora a chouéde larme = pleurer a chaudes larmes. La phrase faite est un emprunt
au francais, avec cependant quelques modifications du point de vue phonétique :
en patois d’Ayas, en effet, pour « chaudes larmes » on dirait tchade lagromme.

Gratsious m’eun andje = aimable comme un ange.

Pognen mé eun azerin = mordant comme une chardonnette sauvage.

Djalous m’un djal borgno = jaloux comme un coq borgne.

Ehtravéra m’un pétchiel = dréle (ayant un mauvais caractére) comme le péché.
Drolo m’un tchouquin = dréle (bizarre) comme une sonnette.

Ese dé Saro = étre de Sarre (étre de tempérament irascible).

Avé un sanc dé tayan = avoir un sang d’Italien (étre de tempérament irascible).

Ese su pé y Erbich = étre en haut aux Erbich (se mettre en colére). Les Erbich
sont de hauts paturages en amont d’ Antagnod.

Pa avé de gotro = ne pas avoir de goitre (ne pas macher ses mots).
Avé un bon bricht6 = avoir un bon gilet (ne pas avoir de scrupules).
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Ese bén vi come un tchun i guigje = étre bien vu comme un chien a I’église,
c’est-a-dire mal vu.

Matseuc me la mula dou Papa = tétu comme la mule du Papa (Papa était le
sobriquet d’un certain Favre).

Matseuc me lo mon dou Biére = tétu comme le mont du Biére (paroi rocheuse a
I’est du village de Champoluc).

Gramo m’un pet, mé la merda = méchant comme un pet, comme la merde.
Gramo me lo toéche = méchant (mauvais) comme le poison.

Petan m’euna féa néra = juponnier comme une brebis noire.

Plandroun, fagnan m’euna féa néra = fainéant comme une brebis noire.

Ou val pa li cattro fer d’un tchun = il ne vaut pas les quatre fers d’un chien,
c’est-a-dire, il est bon a rien ; en effet les chiens n’ont pas de fers (en faisant
allusion aux fers-a-cheval).

Ou val pa un botton fora, euna tchicca fruchta, un pétac = il ne vaut pas un
bouton percé, une chiqgue machée (un radis), un pétac (« patac », ancienne
monnaie du Val d’Aoste d’une valeur infime), c’est-a-dire il est bon a rien.

Menteur m’un gavadén = menteur comme un arracheur de dents.

L’é na (nachu) derré la tchapéla dé Mandrou = il est né derriére la chapelle de
Mandrou, c’est-a-dire il est un grand menteur. Le dicton fait référence a un cer-
tain Chasseur, surnommé Mounga, fameux pour étre un menteur formidable,
qui habitait juste derriere la chapelle de Mandrou, hameau d’Ayas. Mounga est
devenu synonyme de « menteur ».

Poza tsinc é Iéva chie = poser cing et lever six (voler).
Ese dé Nouhtra Danma dou rahtél = étre de Notre-Dame du rateau (étre un voleur).
Pa ése solide di pie devan = ne pas étre solide des pieds de devant (Etre un voleur).

L’a travonu eun’ouya = il a avalé une aiguille. Se dit de quelqu’un qui est parti-
culierement fainéant, en faisant allusion au fait qu’avec le temps I’aiguille est
devenue une barre, ce qui ne lui permet plus de courber le dos pour travailler.

Van, oudani m’euna péla = amnésique, étourdi (qui est dans les choux) comme
une poéle.

Ehtor m’euna coutsa = fou comme une courge.

Enerva m’euna bova = énervé comme une couleuvre. De quelqu’un qui est
agité, inquiet, on dit : I’a lo vivardjen, « il a le vif-argent » (nom populaire du
mercure, ce qui explique la comparaison), I’a pa dé referméta, « il est remuant »,
I’é posséda (dou iabio), « il est possédé (du diable) », et encore I’a lo tchiffro,
lo mafréts, lo marréfin...



1925. Mandriou

— Avé lo folec ou cul = avoir le feu au cul (étre pressé).

— Lonc mé la fan = long comme la faim. Sémbia lonc ou sémbia gran signifie
« souffrir de nostalgie ». Quelqu’un qui souffre de nostalgie est éncréchébio, ou
pédjolé, « poisé », ou bien il a lo mal dou quiotché, « le mal du clocher », le
mal du pays.

— Fier m’un pétdn = fier comme une punaise.
— Enoyous m’un pioi = ennuyeux comme un pou.

— Ala outre é entsa come la coua dé I’ano = aller deca et dela comme la queue de
I’ane. Se dit de quelqu’un qui est inconstant, qui change souvent d’avis, qui ne
sait pas ou aller.

— Avé euna Iénga dé molet = avoir une langue de rémouleur (qui a du bagout).
— Pa avé lo félet a la 1énga = avoir le filet de la langue bien coupé.
— Veni de vatcha vél = faire des progres a I’envers (litt. : de vache devenir veau).

— Avé lo fia de I’ai = sentir I’ail. On le dit des adolescents qui commencent a vivre
les premiers troubles.

— Pa récorda-se dou nas én botcha = ne pas se rappeler du nez a la bouche (avoir
la mémoire courte).
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QUALITES ET CONDITIONS PHYSIQUES POSITIVES OU NEGATIVES
— San m’un péchdn = sain comme un poisson.

— Mars m’un cop = pourri comme une louche a purin. La comparaison est sou-
vent synonyme de bous, « phtisique au dernier degreé ».

— Chort m’eun’oula, m’un doi = sourd comme une marmite, comme un vase en
terre cuite.

— Gran m’euna pértcha = grand comme une perche.
— Réit m’euna barra, m’eun euch = raide comme une barre, comme une porte.
— Grés m’un fra, m’un toui = gras comme un moine, comme un cochon.

— Méro m’un péc, m’euna carogna = maigre comme une pioche, comme une cha-
rogne.

— Sec m’eun s = sec comme un 0s.
— Ehcagna m’un tchun dé liévra = efflanqué comme un lévrier.

— Pa fa ombra ou soloi = ne pas faire d’ombre au soleil (étre maigre, transpa-
rent).

— Dréit m’un fus = droit comme un fuseau.
— Lardjo m’euna baetta = large comme un lit de berger.

— Prin m’euna sedzéya = mince comme une sedzéya, béte filiforme vivant dans
I’eau.

— Berru m’eun ors = poilu comme un ours. On le dit aussi de quelqu’un ayant une
chevelure touffue.

— Reébeucht m’eun ors = robuste comme un ours.
— Fort m’un bou = fort comme un beeuf.

— Oumile m’un gan = souple comme un gant. Généralement, on emploie cette
expression pour indiquer quelqu’un qui est particulierement lindo, c’est-a-dire
agile.

— Fiop m’euna métan-a = mou comme une mitaine (une chiffe molle).
— L’ali miolle quiare =il a la moelle liquide (il n’a pas de moelle dans les 0s).

— Tchat m’euna féa, m’euna béa = chaud comme une brebis, comme la lessive, c’est-
a-dire « ivre comme une soupe ». On peut rendre la méme idée par I’a li tsbque
erionde, « il a les sabots ronds » (ce qui provoque un équilibre instable).

— Fréit mé dé iatsa = froid comme la glace, c’est-a-dire « sobre ».

— Ala come lo folec, come eun aloGédjo = aller comme le feu, comme un éclair
(courir & grande vitesse).
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— Gr6 m’un miéte = gros comme une maison.
— Beurt mé la noit = laid comme la nuit.

— Tcholete me la greméla dé I’oGei = délicat (litt. : qui est sensible a la douleur)
comme la prunelle des yeux.

— Fréhc m’un pepérin = frais comme un nourrisson.

— L’é panco échouéit derré y oréye = il n’est pas encore sec derriére les oreilles
(il est encore mouillé car il vient de naitre). Se dit de quelqu’un qui est encore
trés jeune, qui n’a pas d’expérience (et qui, cependant, prétend tout savoir).

— Per d’adjo ou tchumin dé Tavola = du méme &ge que le chemin de Tavola,
c’est-a-dire trés agé (Tavola est une montée qui de Pilaz conduit a Antagnod).

— Viéi m’un cremahquio = vieux comme une crémaillére.
— Greédza come euna pomma a Pahque = ridé comme une pomme a Paque.
— Viei me li bale de I’ors = vieux comme les couilles de I’ours.

— Emouél m’euna ravétse, m’eun échapellon = blotti comme une rave, comme
une pelote.

— Avé y oQiéi ou caro da téhta = avoir les yeux au fond de la téte. Se dit d’une per-
sonne maigre ayant un aspect maladif.

— Pouer m’un ver, m’eun aragn = sale comme un ver, comme une araignee.
— Ehtéra m’un pioi = élégant (litt. : repassé) comme un pou.

— Vehti / arbéya m’un pendu = habillé comme un pendu (mal habillé).

— Erién m’euna bala dé buro = rond (gras) comme une boule de beurre.

— Avé y oreye prime = avoir les oreilles minces (on le dit aux jeunes mariés, en
faisant allusion a leur activité sexuelle que I’on suppose intense et qui aurait
comme conséquence I’amincissement des oreilles).

LE RAPPORT AVEC LA NOURRITURE

— Avé y oliei maou qué la pantsa = avoir les yeux plus gros que le ventre (quand,
par exemple, on met dans sa propre assiette plus de nourriture par rapport a ce
gu’on arrive a manger).

— (L’a euna fan que) ou la vi coure = (il a tellement faim qu’) il la voit courir.

— Avé lo bouél dréit = avoir le boyau droit (se dit de quelgu’un qui mange beau-
coup trop par rapport a son physique et qui, malgré cela, n’engraisse pas). Au
contraire, de quelqu’un qui n’a pas d’appétit, qui ne mange pas volontiers, on
dit qu’il est dévoa (adjectif se référant plutét au bétail). Celui qui ne mange pas
n’importe quoi est morfio ou démérs.
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— Pién m’eun ole = plein comme un ceuf.

— Confio m’un babe, m’un botarrén = gonflé comme un crapaud (pour avoir trop
mangé).

— Piat m’euna lach = plat comme une ardoise (se référant au ventre).

— Gourman m’euna péla = gourmand comme une poéle.

— Fort mé d’agra = fort, apre comme I’impératoire (Imperatoria ostruthium L.).
— Fort gqu’ou t’avia gordja = tellement fort qu’il t’allume la gorge, la gueule.

— Amouéra = trop salé, qui est comme la saumure.

— Mindja, rodja come un lu = manger comme un loup (avec voracité). Le verbe
mindja s’emploie pour les personnes, tandis que rodja pour les animaux.

— L’é pieu lIénc tchardja-lo qué empi-lo = il est plus facile de le charger que de le
remplir (se dit de quelqu’un qui mange beaucoup).

— Avé un bon brontsin = avoir un bon chaudron (un bon estomac).

— Bére come un vé biet = boire comme un veau mouillé (qui vient de naitre),
c’est-a-dire, boire sans modération.

— Lecca dé sal pé s’ohta la séi = lécher du sel pour se désaltérer (cela se vérifie
guand on vit dans des situations difficiles et on doit tout avaler en faisant bonne
mine & mauvais jeu ou contre mauvaise fortune bon cceur).

1916. Dernier bout du chemin de Tavola
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Fare dé prime sove = faire des repas minces (maigres), souffrir la faim (la sova
est le repas du bétail).

Avé la retcha ata = avoir la créche haute (ne pas avoir a manger en quantité suf-
fisante).

Y ét pa botcha que voi-te = il n’y a pas « bouche que veux-tu ». On le dit d’une
famille qui vit dans le besoin et qui ne peut pas se permettre le superflu.

Fare Tchampolodec = faire Champoluc (avaler tout ce qu’il y a dans I’assiette
ou sur la table).

L’ét abreva = il est abreuvé (il est ivre).

Mindja la polénta so la téhta a cahqu’un = manger la polenta sur la téte de
quelqu’un (étre beaucoup plus grand que quelqu’un d’autre).

Bocon travonu I’a pamai dé savou = morceau (bouchée) avalé n’a plus de
saveur.

Ese dé bon-a fuma = avoir un palais pas trop fin, manger n’importe quoi, mais
aussi, plus en général, ne pas étre exigeant, se contenter de peu (en se référant
par exemple a quelgu’un qui a marié une femme bien qu’elle ait une mauvaise
réputation).

Euna béla pomma I’é soven pé la gordja d’un tchun = une jolie pomme est sou-
vent dans la gueule d’un chien (souvent les choses les meilleures sont dans les
mains de gens qui n’en sont pas dignes).

Varda euna pomma pé la séi = garder une pomme pour la soif (garder une poire
pour la soif).

Rodja de tatche = avaler des clous (avaler des couleuvres).

Fa dé mindja pé trenta magnin = préparer a manger pour trente rétameurs,
c’est-a-dire, préparer a manger en quantité excessive par rapport aux commen-
saux ou aux invités (quant a I’origine du dicton, cf. le récit en appendice).

La liste d’exemples que j’ai dressée comprend seulement quelques échan-

tillons de I’'immense richesse du langage figuré propre a nos patois. Je suppose
que tout le monde peut se retrouver dans la plupart des exemples cités, dans
d’autres un peu moins, du fait que chaque patois posséde des traits spécifiques. Si
cette petite recherche sera & méme de stimuler dans les lecteurs I’envie de réflé-
chir sur leur propre patois pour enrichir ce corpus, j’aurai atteint mon but.
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1914. Champoluc
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1921. Le bistrot historique d’Antagnod

APPENDICE

Polenta pé trenta magnin?

Y’éra, d’atré c6, un certen Trenta
qui fajeit lo magnin et, oredjan, ou pas-
seit ‘ncé fare lo tor pé Ayas.

Un djor (preumé avril), ou tra-
vaieit pé Antagnd, outré pé le Carré
Freide; eque ento le diesh et deumea
I’a manda un barbijot diré a Lolin
(lo s6l qui teneit cantinha adonca en
Antagnd), dé apreshta la polenta pé
Trenta, magnin.

Lo barbish I’est ala fa’ la comission
a Lolin, ma en prédjen I’a eubia de beta
la majuscule a Trenta et la virgulé aprés.
L’a maqueé deut:

— Lolin, i mé mandon vo diré dé
apreshta la polenta pé trenta magnin.

Polenta pour trente® rétameurs

Autrefois, il y avait un certain Trenta
qui faisait le rétameur et, de temps en
temps, il passait par Ayas faire sa tournée.

Un jour (premier avril) il travaillait a
Antagnod, au lieu-dit Carré Freidé ; vers
dix heures et demie il a envoyé un petit
gamin dire a Lolin (le seul qui, a I’époque,
tenait un bistrot a Antagnod) de préparer
la polenta pour Trenta, rétameur.

Le gamin s’est rendu chez Lolin pour
lui faire la commission, mais en parlant il a
oublié de mettre la majuscule a Trenta et la
virgule tout de suite apres. Il a seulement dit :

— Lolin, on m’a envoyé vous dire de prépa-
rer la polenta pour trente (trenta) rétameurs.
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— Petashca! Ma que fan-teu trenta
magnin en Antagng?

— 10 lo sa pa. Seu maque veni vo fa’
la comission.

Dés qué Lolin ou teneit cantinha
y’éra james encapeta euna djorna pare.
L’éra trop bel pé qu’ou fosseé pa vé!

Ou s’est seubeut dona da fare; I’est
ala empreunta tsinc ou cheu grossé
brontsé et dé réboudjon (et I’a ‘ncd ben
pena pé le trova, perqué a tsel’oura tut i
n’aon manca), I’a avia euna rendja dé
fouec dé foura, et pu i sé son beta, el et
Caroling, a fa’ polente.

Le djen i sadn pa que sé diré et,
teut eshtona, i demandavon a Lolin sé
I’apreshteit lo rantcho pé euna com-
pagna d’alpin.

‘Ncod qu’i sonavon nonha Trenta
s’en veneit teut solet ento lo paltd so
I’ehpalla. Lo pouro Lolin qui lo cogne-
cheit dja, I’a comprés, ma I’éra tart!

Et 6ra qué n’en fa’ de tétta tsa
polenta?! Ma tsen I’éra ‘ncé ren a com-
pari di quartana qui aron pu feit tut tsit
d’Antagno et d’Ayas ‘ncé que la tchousa
a sé fosse pu savu!...

NOTES

— Parbleu ! Mais que font-ils trente réta-
meurs a Antagnod ?

— Je ne sais pas. Je suis seulement venu
vous faire la commission.

Depuis que Lolin tenait le bistrot, une
journée semblable ne lui était jamais arrivée.
Cela lui semblait trop beau pour ne pas étre
vrai !

Il s’est mis tout de suite & I’ceuvre ; il a
emprunté cing ou six gros chaudrons et des
batons pour brasser (et il a eu beaucoup de
peine a les trouver, puisque a cette heure-la
tout le monde en avait besoin), il a allumé une
rangée de feux dehors, et par la suite ils se sont
mis, lui et Caroline, a préparer la polenta.

Les gens étaient étonnés et deman-
daient & Lolin s’il préparait la soupe pour
une compagnie de chasseurs alpins.

Midi sonnait quand Trenta arriva tout
seul, la veste sur I’épaule. Le pauvre Lolin,
qui le connaissait déja, compris, mais c’était
trop tard !

Et maintenant, quoi faire de toute cette
polenta ?! Mais cela ne comptait rien par
rapport aux éclats de rire que ceux d’Anta-
gnod et d’Ayas auraient faits quand la nou-
velle se serait répandue !...

L Come est devenu mé par aphérese. Cela se vérifie dans la chaine parlée, comme d’ailleurs

cul est devenu cu, etc.

2 Texte tiré de Euna pegna dé cointo fora (cf. bibliographie). La graphie patoise adoptée par

I’auteur a été respectée fidelement.

3 Trente en patois se dit trénta, comme le nom du rétameur, d’ou le quiproquo.
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